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Методические рекомендации
История создания и доказательства

История создания приборов 
серии «DETA AP» уходит в начало 
прошлого века. Первые иссле
дования в области воздействия 
электромагнитных волн различ
ных частот на вирусы, бактерии, 
гельминты, грибы и простейшие 
принадлежат американскому 
изобретателю и исследователю 

Ройялу Раймонду Райфу. Райф провел больше чем 
два десятилетия в крайне трудоемких исследова
ниях и обнаружил новый и невероятно простой 
подход к лечению буквально каждой болезни на 
планете.

В 1920 Райф построил универсальный микроскоп, 
который был способен к увеличению объектов в 60 
000 раз. Он стал первым человеком, который фак
тически увидел живой вирус. И это происходило в 
те времена, когда электроника и медицина все ещё 
только развивались!

Райф кропотливо идентифицировал индивиду
альный спектр излучения каждого микроба, исполь
зуя свойства спектрального среза. Он медленно вра
щал кварцевые призмы блока, чтобы сосредоточить 
свет единственной длины волны на микроорганиз
ме, который он исследовал. Когда частота световой 
волны совпадала с собственной частотой исследуе
мого объекта, микроорганизмы, невидимые в белом 
свете, внезапно становились видимыми.
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Эта особенность основана на установленном те
перь факте, что каждая молекула, каждый микро
организм или живой орган колеблется на своей 
собственной, присущей только ему частоте.

Эфект видимости наблюдался тогда, когда частота 
колебаний облучающего света резонировала с их 
собственным излучением.

Таким образом, исследо
ватель смог увидеть ранее 
невидимые организмы ина- 
блюдать их активное втор
жение в культуры тканей.

Райф пошел дальше - он начал разрабатывать 
метод разрушения этих крошечных убийц. Он ис
пользовал тот же самый принцип, который приме
нил для того, чтобы их увидеть - принцип резонан
са. Увеличивая интенсивность излучения частоты, 
которая резонировала с определенными микро
организмами, Райф увеличивал их естественные 
колебания, пока они не гибли от этого излучения. 
Он назвал эту частоту «смертной колебательной 
нормой» или «MOR»,. Но главное, что заметил уче
ный - это излучение не причиняло окружающим 
тканям никакого вреда.

Затем последовали многие годы исследований 
исследований, в ходе которых Райф выявлял ча
стоты, точно разрушающие возбудителей герпеса, 
полиомиелита, менингита, столбняка, гриппа и 
огромное число других опасных микробов.

К сожалению, гений Ройяла Райфа не был при
знан его современниками. Фармацевтическая про-
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мышленность почувствовала угрозу в появлении 
безболезненной терапии, которая вылечивала 
100% пациентов и при этом не стоила ничего, кро
ме небольшого количества электричества. К сожа
лению, ортодоксальная медицина, -  это нередко 
медицина больших денег, которая не станет ми
риться с конкуренцией (кстати, по той же причине 
идеи Райфа и сегодня с трудом прокладывают себе 
дорогу). Поэтому об открытии постпрались забыть.

Исследователь умер в 1971 году возрасте 83 лет. К 
счастью, его смерть не была концом его электронной 
терапии. Несколько гуманитарных докторов и инже
неров восстановили его инструменты и поддержа
ли его метод. Технология Райфа стала достоянием 
общественности в 1986 с публикацией Барри Лайнса 
«The Cancer Cure That Worked» («Лечение рака, кото
рое работало»).
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Физико-биологические основы метода

Любая форма жизни обладает своим собственным 
уникальным спектром частот, то есть имеет свой 
собственный специфический спектр колебаний, 
характеризующий специфику обменных процессов 
(метаболизм), протекающих в нём, а также характер 
химических связей в макромолекулах возбудителей. 
С точки зрения биофизики метаболизм - это ассо
циация и диссоциация, образование новых и распад 
п редыдущ их соединений, т. е. то, что отл ичает живую 
материю от неживой. В этом процессе участвуют 
заряженные частицы - ионы, поляризованные 
молекулы, диполи воды. Движение любой заря
женной частицы создает вокруг нее магнитное 
поле, скопление заряженных частиц создает 
электрический потенциал того или иного знака.

У человека основными источниками электри
ческих и электромагнитных сигналов являются:

• мышечная активность, например, ритмические 
сокращения сердечной мышцы;

• биоэлектрическая активность, т.е. передача 
электрических импульсов от органов чувств 
в головной мозг и сигналов от мозга к испол
нительным органам;

• метаболическая активность органов и систем, т. 
е. обмен веществ в организме.

У большинства микроорганизмов - простейших, 
грибков, бактерий, вирусов - отсутствуют нервная 
и мышечная системы, поэтому источником элек
трических и электромагнитных полей у них является 
только метаболическая активность.
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Эти предпосылки позволяют подойти к оздо
ровлению человека не химическими, т.е., лекар
ственными, а физическими методами, в частности 
воздействием электромагнитного поля (ЭМП).

Для того, чтобы подавить жизнедеятелность 
тех или иных микроорганизмов, совсем не обяза
тельно вводить в организм антибиотики, противо
паразитарные или антигрибковые препараты, т.е. 
использовать далеко не безвредные для организма 
методы лекарственной терапии. Зная частоты мета
болической активности тех или иных агентов, можно 
воздействовать на них ча-стотными колебаниями, 
которые будут нарушать их собственные ритмы и 
тем самым подавлять их нормальную жизнедеятель
ность.

Протекающие в инфекционном агенте обмен
ные процессы продуцируют электромагнитные 
колебания с частотой, которая зависит от интен
сивности обмена веществ и его характера. При воз
действии на химические связи активной энергии с 
частотой резонанса в макромолекулах возбудителей 
происходит резкое усиление колебаний и, как след
ствие, разрушение химических связей в них и гибель 
инфекционных агентов.

Образно говоря, задача такой терапии - путем 
трансляции специфических частот провести дезак
тивацию внедрившихся в организм человека парази
тов (грибков, вирусов, бактерий, простейших, гель
минтов) и обеспечить выведение, образовавшихся 
в результате их гибели, токсинов из организма, без 
вреда для последнего.
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Резонансно-частотная терапия, основанная на ча
стотах Райфа, позволяет эффективно лечить забо
левания, вызванные любыми видами возбудителей, 
различной локализации в органах и тканях, на всех 
стадиях процесса, без вреда для организма челове
ка.

Многолетние разработки на предприятии НПП 
«ЭЛИС» закончилась успехом, и теперь приборы, ре
ализующий эту уникальную методику, стали доступе- 
ны широкому кругу потребителей.

Сегодняшние медицинские приборы серии «DETA 
AP» используют подобранные Ройялом Райфом ча
стоты для уничтожения вредных микроорганизмов.

В ходе широкомасштабных клинических ис
пытаний прибров серии «DETA AP», проведенных 
для НПП «ЭЛИС» ведущими специалистами меди
цинских клиник России, доказана высокая эффек
тивность, безопасность и простота применения 
прибора электромагнитной терапии при многих 
заболеваниях инфекционной природы в клиниче
ских и амбулаторных условиях. Клиническая эф
фективность применения медицинских приборов 
серии «DETA AP» в качестве монотерапии -  един
ственного метода лечения, - сопоставима, а во мно
гих случаях превосходит многокомпонентную ме
дикаментозную терапию, что позволяет получить 
быстрый, выраженный и полный результат изле
чения многих трудно поддающихся стандартному 
лечению заболеваний. Лечение приборами «DETA 
AP» совместимо со всеми известными методами 
терапии.
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Применение электромагнитной терапии значи
тельно сокращает время проявления симптомов, 
снижает вероятность развития осложнений, а при 
комплексном лечени совместно с традиционными 
медикаментами позволяет значительно сократить 
прием химических препаратов.

Применение электромагнитной терапии может 
оказать неоценимую помощь при наличии противо
показаний к проведению медикаментозной терапии, 
например, при аллергиях.

В настоящее время аналогов портативным 
приборам электромагнитной терапии «DETA 
AP»,реализующим методику Р. Райфа, не существует.

Создание медицинского прибора электромаг
нитной терапии «DETA AР» открывает новые воз
можности в терапии сложной патологии и впервые 
ставит физиотерапевтический метод в один ряд с 
современными высокоэффективными лечебными 
методиками.

Приборы «DETA AP» практически не имеют про
тивопоказаний и могут применяться взрослыми и 
детьми (начиная с рождения), при условии соблюде
ния методики лечения.

Медицинский прибор «DETA AP-15» можно про
граммировать любыми пятнадцатью из 1500, имею
щихся лечебных программ. В результате статистиче
ского анализа часто встречающихся возбудителей 
заболеваний, были выбраны самые распространен
ные и наиболее агрессивные инфекционные агенты, 
представленные в стартовом наборе.
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Предисловие

Поводом для создания данного набора программ 
послужила неутешительная мировая статистика па
разитарной заболеваемости. Актуальность пробле
мы состоит в том, что все врачи традиционной меди
цины уверенны в настоящей эпидемии паразитозов, 
в то время, как официальная медицина не ведет 
статистических наблюдений и не проводит исследо
ваний в этой области. Паразитарные заболевания не 
имеют собственной симптоматики и могут проявить
ся в виде любого заболевания. Кроме того, продукты 
жизнедеятельности паразитов оказывают выражен
ное токсическое действие на организм, утяжеляя 
протекание соматических заболеваний. Существую
щие протоколы лечения не предусматривают деток- 
сикационную и противопаразитарную терапию. Они 
чаще направлены на подавление симптомов, и как 
результат -  приводят к дополнительной токсической 
нагрузке. У врачей общей практики нет паразитар
ной настороженности. Обследование на гельминтов 
и простейших назначают крайне редко. Да и те мето
ды диагностики, которые применяются в настоящее 
время, дают невысокую результативность.

Вместе с тем, осложнения, которые вызываются 
паразитами, заслуживают собого внимания.
Каждый думает, что проблема его не касается. Но 
если в вашей жизни присутствуют следующие мо
менты:

• у вас есть домашние животные;
• вы употребляли в пищу немытые овощи, фрук

ты, ягоды
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• вы ели не прожаренное \ сырое мясо, рыбу, мо
репродукты;

- то вы имеете все шансы быть зараженными!
Кроме того, яйца гельминтов могут находиться 

на денежных купюрах, на поручнях общественного 
транспорта, в земле, воде -  то есть везде.

Каков выход в сложившийся ситуации? Выход 
только один -  начинать лечение уже сегодня!

В настоящее время рынок наполнен всевозмож
ными средствами «от глистов». Это и вполне зареко
мендовавшие себя препараты и лекарства с недока
занным действием. Но нужно помнить одно -  гибель 
паразитов обязательно вызовет токсическую нагруз
ку. Поэтому, прежде всего, необходимо освободить 
организм от уже накопленных токсинов, а затем про
водить противопаразитарное лечение.
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Список лечебных программ
1. Аллергия

Аллергия -  повышенная 
чувствительность организ-

Основными признаками аллергии у человека яв
ляются: сыпь, зуд, чиханье, слезы, тошнота и т.д.

Продолжительность аллергии в большинстве 
случаев составляет от считанных минут до несколь
ких суток, что зависит от степени воздействия ал
лергена на организм.

Аллерген -  вещество, которое провоцирует раз
витие у человека аллергической реакции. Чаще 
всего аллергенами являются -  шерсть животных, 
микробы, пыльца растений, тополиный пух, пыль, 
продукты питания, химия и лекарства.

По состоянию на 2016 г, врачи отмечают, что про
явление аллергии наблюдается более, чем у 85% 
населения Земли! И цифра продолжает расти. Что 
касается теории такого распространения аллергии, 
то можно отметить следующие факторы: ослабление 
иммунной системы, несоблюдение норм личной ги
гиены, увеличение потребления продуктов химиче
ской промышленности - порошки, косметика, лекар
ства, некоторые продукты питания (полуфабрикаты, 
газировки, ГМО и др.).

ма к веществу, часто без
обидному для большинства 
людей, которое вызывает у 
организма бурную реакцию 
(аллергическую реакцию).
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Программу «Аллергия» необходимо совмещать с 
программами «Повышение иммунитета» и «Очистка 
организма». При респираторной аллергии добавить 
программу «Поллиноз».

2. Ангина

Ангина (лат. “angere” - сжимать, 
сдавливать) - это острое инфек
ционное заболевание с преиму
щественным поражением мин
далин, которое могут вызвать 
бактерии, вирусы и грибки. 

Заболевание ангиной вызывают различные ми
кробы, главным образом стрептококки, которые 
попадают в глотку чаще с предметами домашнего 
обихода, которыми пользовался больной ангиной 
(например, грязная посуда и др.). В ряде случаев 
микробы, находящиеся в глотке и обычно не вызы
вающие заболевания, активизируются под влиянием 
некоторых неблагоприятных условий, например, 
при охлаждении или резких колебаниях температу
ры окружающей среды.
Симптомы ангины:
• повышение температуры до 38-39°С;
• острая боль в горле при глотании и употреблении 

пищи;
• общее недомогание, слабость;
• ломота в суставах;
• увеличение лимфатических узлов;
• нёбные дужки, язычок, миндалины, а иногда и мяг

кое небо в первые дни ярко-красного цвета;
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• на миндалинах могут быть гнойнички или участки 
скопления гноя.
Симптомы очень схожи с 

обычной простудой, но ангина 
переносится тяжелее, боль в 
горле более острая, продол
жительность болезни дольше, 
обычно от 5-7 дней. Важно во
время распознать болезнь и 
начать незамедлительное лече
ние.

Для успешного лечения к этой программе необхо
димо добавить «Стрептококк».

Строгое выполнение предписаний врача при ан
гине является необходимым условием скорейшего 
выздоровления и в большинстве случаев позволяет 
избежать развития осложнений.

3. Артрит

Артрит (лат. arthritis —  ло
мота в суставах) -  совокупное 
обозначение воспалительных 
заболеваний суставов, ос
новным признаком которого 
является боль в суставах, осо
бенно при ходьбе или приме
нении физической силы. 

Артрит может поражать пальцы, локтевые су
ставы, коленные суставы, голеностопные суставы, 
тазобедренные суставы, позвоночник, а также ха
рактеризовать более 100 ревматоидных патологий.
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Кроме того, помимо суставов, изменения при ар
трите приводят к нарушениям в работе сердца, пе
чени и почек, иногда даже вызывая угрозу в жизни 
человека.

Артрит развивается из-за истощения, и как вслед
ствие -  потери суставного хряща, играющего важную 
роль в нормальном функционировании любого из 
суставов человека. Сами же нарушения происходят 
из-за травм, инфекции, повышенных нагрузках на су
ставы, а также возраста пациента. После износа хря
ща, смежные кости начинают тереться друг о друга, 
образовывая тем самым патологические изменения 
в местах соединения, опухание, боли и потери двига
тельных функций сустава. Иногда кожа, которая по
крывает больное место (сустав) начинает краснеть.

Лечение артрита начинается с диагностики забо
левания, и чем раньше пациент обратиться к специ
алистам, тем положительнее прогноз его выздоров
ления. Очень важно установить вид артрита, после 
чего назначается курс лечения.

Лечение артрита проводится комплексно. Вы
лечиться, принимая лишь одни медикаменты прак
тически невозможно. Если Вы решили лечиться 
народными средствами, обязательно проконсульти
руйтесь с врачом, т.к. если лечить неправильно, это 
приведёт лишь к упущению времени, когда болезнь 
находится на начальных стадиях.
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4. Бронхит

Бронхит -  диффузно-воспа
лительное заболевание бронхов, 
затрагивающее слизистую обо
лочку или всю толщу стенки брон
хов. Повреждение и воспаление 
бронхиального дерева может 
возникать как самостоятельный, 
изолированный процесс (первич
ный бронхит) или развиваться как 

осложнение на фоне имеющихся хронических за
болеваний и перенесённых инфекций (вторичный 
бронхит). Повреждение слизистого эпителия брон
хов нарушает выработку секрета, двигательную ак
тивность ресничек и процесс очищения бронхов. 
Разделяют острый и хронический бронхит, разли
чающиеся по этиологии, патогенезу и лечению.

Острый бронхит

Острое течение бронхита характерно для мно
гих острых респираторных инфекций (ОРВИ, ОРЗ). 
Чаще всего причиной острого бронхита являются 
вирусы парагриппа, респираторно-синцитиаль
ный вирус, аденовирусы и смешанные вирусно
бактериальные инфекции. Острый бронхит редко 
имеет бактериальную природу (пневмококки, ста
филококки, стрептококки, гемофильная палочка, 
возбудитель коклюша). Воспалительный процесс 
сначала затрагивает носоглотку, миндалины, тра
хею, постепенно распространяясь на нижние дыха
тельные пути -  бронхи.
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Основной клинический симптом острого брон
хита -  низкий грудной кашель -  появляется обычно 
на фоне уже имеющихся проявлений острой ре
спираторной инфекции или одновременно с ними. 
У пациента отмечаются повышение температуры 
(до умеренно высокой), слабость, недомогание, 
заложенность носа, насморк. В начале заболева
ния кашель сухой, со скудной, трудно отделяемой 
мокротой, усиливающийся по ночам. Частые при
ступы кашля вызывают болезненные ощущения в 
мышцах брюшного пресса и грудной клетки. Через 
2-3 дня начинает обильно отходить мокрота (слизи
стая, слизисто-гнойная), и кашель становится влаж
ным и мягким.

Хронический бронхит

Хронический бронхит - это длительно проте
кающее воспалительное заболевание бронхов, 
прогрессирующее со временем, вызывающее 
структурные изменения и нарушение функций 
бронхиального дерева. Хронический бронхит про
текает с периодами обострений и ремиссий, часто 
имеет скрытое течение.

Хроническая форма бронхита имеет длительное 
течение, смену периодов обострений и ремиссий.

Для успешного лечения к этой программе следу
ет добавить «Повышение иммунитета», «Простуда, 
кашель», «Стафилококк» и «Стрептококк».
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5. Грипп

Острое инфекционное 
заболевание дыхатель
ных путей, вызываемое 
вирусом гриппа. Входит в 
группу острых респира
торных вирусных инфек
ций (ОРВИ). Периодически 
распространяется в виде 
эпидемий и пандемий. В 

настоящее время выявлено более 2000 вариан
тов вируса гриппа, различаю-щихся между собой 
антигенным спектром. По оценкам ВОЗ, от всех 
вариантов вируса во время сезонных эпидемий в 
мире ежегодно умирают от 250 до 500 тыс. человек 
(большинство из них старше 65 лет), в некоторые 
годы число смертей может достигать миллиона.

Лечение гриппа

Лечение гриппа, протекающего без осложнений, 
осуществляется в домашних условиях. Как пра
вило, при лечении гриппа назначается обильное 
питье и, при необходимости, жаропонижающие 
средства и средства, поддерживающие иммунитет.

Для успешного лечения к этой программе следу
ет добавить «Повышение иммунитета».
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6. Конъюнктивит бактериальный

Бактериальный конъюнкти
вит - очень распространённое 
и обычно само купирующееся 
воспалительное заболевание 
конъюнктивы, которое обыч
но поражает детей.

Бактериальный конъюнктивит вызывается много
численными бактериями. Симптомами являются ги
перемия, слезотечение, раздражение и отделяемое. 
Диагноз устанавливается клинически. Лечение за
ключается в использовании местных антибиотиков, 
усиливается системными антибиотиками в более тя
жёлых случаях.

Бактериальный конъюнктивит обычно вызывает
ся Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae.

Бактериальный конъюнктивит имеет следующие 
симптомы: резкое по-краснение конъюнктивы глаза, 
чувство песка, жжение и отделяемое. При пробуж
дении от сна веки часто склеиваются и их трудно от
крыть в результате экссудата, который скапливается 
за ночь. Обычно в воспалительный процесс вовлека
ются два глаза, но не всегда одновременно.

Бактериальный конъюнктивит является очень 
контагиозным, поэтому должны быть выполнены 
все стандартные мероприятия для предупреждения 
распространения инфекции.

Для успешного лечения к этой программе следует 
добавить «Повышение иммунитета», «Стафилококк» 
и «Стрептококк».
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7. Корь, краснуха

Корь -  это острое 
инфекционное забо
левание, более харак
терное для детского 
возраста. Болезнь пора
жает верхние дыхатель
ные пути, часто сопро

вождается кожной сыпью и высокой температурой.
Краснуха -  это острое инфекционное заболе

вание, сопровождающееся сыпью на теле, гене
рализованной лимфоаденопатией (увеличением 
лимфатических узлов), повышением температуры и 
поражением плода при беременности.

Корь -  острая, сильно заразная вирусная инфек
ция, встречающаяся только у человека, передающа
яся воздушно-капельным путём.

Уже более 2 тысяч лет это заболевание терроризи
рует жителей нашей планеты.

Вирус малоустойчив в окружающей среде: инакти
вируется при 56°С в течении часа, при 37°С -  в течении 
2 часов гибнет 50% популяции вируса. При минусовых 
температурах может сохраняться до года, при 125°С -  
сохраняется в течении нескольких дней. При комнат
ной температуре активен в течении 5 ч. Чувствителен 
к дезинфектантам, УФИ (в т.ч. прямые солнечные лучи, 
дневной свет), высыханию, кислой среде.

Краснуха (рубелла, немецкая корь) - острая вирус
ная болезнь, характеризующаяся умеренной инток
сикацией и лихорадкой, мелкопятнистой экзантемой,
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генерализованной лимфаде- 
нопатией, умеренно выражен
ной лихорадкой и поражением 
плода у беременных. Краснуха 
относится к воздушно-капель
ным инфекциям. Источником 

инфекции является только человек. Вирус краснухи 
выделяется во внешнюю среду за неделю до появле
ния сыпи и в течение недели после высыпания.

Инкубационный период 11-24 дня (чаще 16-20 
дней).

Общего у этих заболеваний очень много, но как их 
отличить?

Корь протекает сложнее, чем краснуха, у ребён
ка температура тела повышается до 39 градусов, 
при этом наблюдается покраснение глаз и лающий 
кашель. Краснуха, характеризуется мышечными бо
лями, температура тела не выше 37.5 -  38 градусов. 
Увеличение затылочных лимфоузлов наблюдается в 
обоих случаях. При кори у ребёнка на слизистой обо
лочке щёк можно увидеть мелкие пятнышки белого 
цвета, которые отсутствуют при краснухе.

Характерным для обеих инфекций считается 
сыпь. При кори сыпь начинает проявляться на лице, 
руках, туловище и на протяжении 2-3 дней покрыва
ет все тело ребёнка, она может сливаться, образуя 
красные пятна. Через 3-4 дня высыпания начинают 
бледнеть, шелушится, при краснухе таких симптомов 
не наблюдается.

Для успешного лечения к этой программе следует 
добавить «Повышение иммунитета».
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8. Очистка организма

Начинать очищать 
организм современно
му человеку нужно уже 
годам к 30, а то и рань
ше. Окружающая среда, 
неправильное питание, 
вредные продукты, 
плохие привычки, от

клонившийся от нормы образ жизни провоцируют 
развитие катастрофических процессов. Если вовре
мя не провести очищение организма, можно стать 
жертвой многих заболеваний, как физических, так и 
моральных.

Уровни загрязнённости организма:

1. Внешне определяется сложно. Свойственна утом
ляемость, раздражение, плохое без причин на
строение.

2. Организм активно демонстрирует потребность 
в очищении. Все симптомы отражаются на лице. 
Прыщи, раздражения, шелушение -  верные дру
зья данного уровня. Возможны аллергические 
реакции.

3. Начинают прогрессировать хронические заболе
вания. Наблюдается повышенная слезоточивость, 
насморк, конъюнктивит. Иммунитет крайне осла
блен.

4. Организму наносятся патологические удары. Ха
рактерно чрезмерное отложение жира, появление 
родинок, возникновение опухолей, рост полипов.
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1. Этот уровень опасен деформацией тканей, мышц, 
органов. Организм необходимо срочно чистить, 
чтобы избежать стоматитов, воспаления суставов, 
пародонтоза.

2. Возможны нервные срывы, депрессии. Нервная 
система сильно страдает, особенно, если начать 
принимать медикаментозные препараты для очи
щения.

3. Без чистки этот уровень может оказаться по
следним для организма. Характеризуется злока
чественными опухолями, отказом органов, неиз
лечимыми болезнями. Не исключается летальный 
финал.
Очистить организм нужно изнутри. Это затяжной 

процесс, но успешно его осуществив, вы получите 
хорошую награду -  здоровое тело, крепкую нервную 
систему, полную энергии жизнь. Важно избавиться 
от шлаков, лишних микробов, вредных бактерий, 
которые находятся в разных местах организма. Под
ход к очищению должен быть комплексным. Полно
ценная чистка занимает не одни сутки, запаситесь 
терпением.
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9. Пищевые отравления (кишечная палочка)

Пищевые отравления 
выделяются в отдельную 
группу заболеваний. К 
ним относятся острые за
болевания, возникающие 
в результате употребле
ния пищи, массивно обсе

менённой микроорганизмами или содержащей токси
ческие для организма человека вещества микробной 
или немикробной природы.

На долю пищевых отравлений микробной природы 
приходится до 95% всех случаев пищевых отравлений. 
В отличие от кишечных инфекций пищевые отравле
ния микробной природы не передаются от больного 
человека здоровому, имеют только пищевой путь 
передачи.

Чаще всего причиной отравления становится пища, 
заражённая бактериями, например, сальмонеллой 
или кишечной палочкой. Симптомы отравления, как 
правило, проявляются на первый - третий день после 
употребления недоброкачественной пищи. Основны
ми признаками кишечной инфекции являются тошно
та, рвота, понос (диарея) и колики в животе.

Рвота обычно длится около одного дня, иногда - 
дольше. Понос, как правило, проходит за несколько 
дней, но может затягиваться на период около недели.

Большинство людей полностью выздоравливают 
через один - два дня после проявления симптомов 
отравления.
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Для успешного лечения к этой программе следует 
добавить «Повышение иммунитета» и «Очистка орга
низма».

70. Повышение иммунитета

Стимуляция иммуни
тета направлена на укре
пление иммунной си
стемы и восстановление 
ослабленных функций 
иммунной системы.

Повышение иммунного ответа называется имму
ностимуляцией. Такая мера необходима при затяж
ных инфекциях, незаживающих ранах, постоянно 
повторяющихся простудных заболеваниях.

Если при любых простудах или незначительных 
недомоганиях принимать препараты для иммуно
стимуляции, то в случаях, когда работа иммунной си
стемы реально будет нужна, её внутренние резервы 
будут истощены, и тогда иммунной защиты может 
банально просто не хватить.

Данная программа рекомендуется для ежеднев
ного применения.
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7 7. Полли ноз

Заболевание с симптома
ми острого респираторного 
воспаления, которое повто
ряется каждый год и мучает 
человека несколько недель 
или месяцев, называется 
поллиноз. Это, собственно 
не болезнь, а аллергическая 
реакция организма на пыль
цу растений: трав, цветов или 
деревьев. Она проявляется 

во время цветения, и длится все время вегетации. 
Страдают от сенной лихо-радки люди любого воз
раста и пола, но чаще всего -  женщины в возрасте от 
двадцати до сорока лет. Дети болеют реже взрослых, 
и в появлении аллергии чаще всего повинна наслед
ственность.

Для успешного лечения к этой программе следует 
добавить «Повышение иммунитета», «Аллергия» и 
«Очистка организма».
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72 Простуда, кашель

Простуда чаще всего на
чинается именно с кашля. 
Специалисты разделяют его 
на два вида: продуктивный 
и сухой. В первом случае 
подразумевается отделение 
мокроты, во втором про
студный симптом довольно 
часто изнуряет пациента, 
доставляя ему массу непри
ятных ощущений.

Острый период инфекционного заболевания мо
жет продолжаться всего несколько дней, но за это 
время вирусы и бактерии успевают разрушить слизи
стую дыхательных путей. Чувствительность бронхов 
повышается. Вдыхание холодного или загрязнённого 
воздуха, контраст температур могут спровоцировать 
приступы кашля. В этот период человека может мучить 
сухой или с небольшим количеством мокроты кашель.

При первых признаках простуды не стоит бросать
ся на горы аптечных лекарств, достаточно увеличить 
суточный объем жидкости за счёт горячего чая. В ка
честве добавок используйте мёд, лимон, корень им
биря, т. к. они обладают согревающим и противовос
палительным действием. В целом народные рецепты 
обладают сильными свойствами, только применять 
их надо на самых ранних этапах заболевания.

Для успешного лечения к этой программе следует 
добавить «Повышение иммунитета».
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73. Стафилококк

Стафилококк (лат. Staphylo
coccus) -  это неподвижная бактерия 
шарообразной формы, принадле
жащая к семейству Стафилококко
вые (Staphylococcaceae).

Стафилококки в определённом 
количестве практически всегда находятся на поверхно
сти тела человека (в носо- и ротоглотке, на коже), но при 
попадании данной инфекции внутрь, она ослабляет ор
ганизм, а некоторые из видов стафилококка даже способ
ны вызвать развитие различных заболеваний, причём 
почти всех органов и систем, особенно если иммунная 
система ослаблена. Дело в том, что стафилококк, попа
дая внутрь, вырабатывает большое количество эндо- и 
экзотоксинов (яды), которые отравляют клетки организ
ма, нарушая их нормальную жизнедеятельность. Наи
более распространённые патологии, которые вызывают 
стафилококки -  пневмония, токсический шок, сепсис, 
гнойные поражения кожи, нарушения в работе нервной, 
пищеварительной и других систем, общее отравление 
организма. Не редким случаем является присоединение 
стафилококковой инфекции, в качестве вторичного за
болевания, как осложнение при других болезнях.

Причиной развития практически всех стафилокок
ковых болезней является нарушение целостности 
кожи или слизистых оболочек, а также употребление 
заражённых продуктов питания. Уровень вреда также 
зависит от штамма бактерии, а также функционирова
ния иммунной системы.
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Как лечить стафило
кокк?

Лечение стафилококка 
обычно состоит из 2х пунктов 
-  укрепление иммунной си
стемы и антибактериальная 
терапия. При наличии других 

болезней, проводится также и их лечение.

14. Стрептококк

Стрептококк (лат. Strepto
coccus) -  это бактерия шаро
образной или яйце подобной 
формы, принадлежащая к 
семейству Стрептококковые 
(Streptococcaceae).

Стрептококки являются 
анаэробными паразитами не 
только человека, но и живот

ных. Местом обитания и размножения стрептококко
вой инфекции являются органы дыхания, желудочно
кишечного тракта и мочеполовой системы мужчин и 
женщин, может находиться на коже. Преобладающее 
же количество бактерий стрептококк обычно оседа
ет в носу, ротовой полости, горле и толстом кишеч
нике, иногда встречается в уретре мужского органа и 
влагалище женщины.

Симптомы стрептококка 
Клиническая картина (симптомы) стрептококка 

весьма разнообразна, и зависит от локализации 
(органа), который поражает данный род бактерий,
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штамма инфекции, состояния здоровья и иммунной 
системы, возраста человека

Как лечить стрептококк? Лечение стрептококка 
обычно состоит из нескольких пунктов - укрепление 
иммунной системы, очистка организма и антибакте
риальная терапия. При одновременном заболева
нии и другими болезнями, производится и их лече
ние.

Применение антибиотиков широко спектра дей
ствия может усугубить течение болезни.

Для успешного лечения к этой программе следует 
добавить «Повышение иммунитета» и «Очистка орга
низма».

75. Травма

Повреждения, вы
званные механически
ми факторами (удар 
по телу человека ка
ким-либо предметом 
или при движении 
тела о препятствие), 

по тяжести бывают разными -  от лёгкого ушиба до раз
рыва или тяжёлого раздавливания тканей вместе с по
вреждением костей.

Есть прямые и косвенные травмы. Прямой трав
мой называют повреждения, возникающего в месте 
удара тела, косвенной -  повреждения на расстоя
нии от места приложения усилия (отрыв сухожилия, 
разрыв связи, подвывих, вывих, спиральный и косой 
перелом костей и т.д.).
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Распознавание: учитываются анамнез, механизм 
травмы, вид травмы и травмирующего агента. Тща
тельный наружный осмотр позволяет выявить типич
ные местные признаки перелома. Отмечают также 
местное повышение температуры. Подтверждением 
диагноза служит рентгенологическое исследование.

Важно отметить, что лечение травм также может 
быть самым разнообразным. Варьироваться оно бу
дет в зависимости от самого повреждения. В редких 
случаях можно оказать себе самостоятельно посиль
ную помощь. В большинстве же вариантов лечение 
должен назначать исключительно доктор. К примеру, 
мозговая травма лечится на протяжении весьма дли
тельного времени. При этом затраты будут весьма се
рьёзные. При обычных ушибах нередко даже нет не
обходимости обращаться за докторской помощью. А 
для избавления от них не требуется вообще никаких 
материальных затрат.

Данная программа способствует заживлению пе
релома и ликвидации последствий травмы.
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Заключение

С успехом применять медицинский прибор «DETA 
AP» можно при любом заболевании, не требующем 
срочного врачебного вмешательства, при условии 
правильно поставленного диагноза. Для гаранти
рованного лечебного эффекта необходимо прокон
сультироваться с врачом.

«Если в диагнозе нет ошибок, 
то не может быть и в лечении» -  
гласит одно из древнейших учений 

об акупунктуре «Ней-Дзин».

Следуйте ему 
и Будьте здоровы!
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Для заметок
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